Stajyer Dis Hekimlerinin Beyin Gociine Yonelik Tutumlar: ve Yasam Memnuniyetlerinin
Degerlendirilmesi: Anket Calismasi
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Amag: Bu calismanin amaci, Tiirkiye’de egitimine devam eden stajyer dis hekimlerinin beyin
gocline yonelik tutumlarint degerlendirmek ve 6grenim gordiikleri sinif ve {iniversite arasindaki
olasi iliskiyi incelemektir.

Gerec¢ ve Yontem: Tanimlayici ve kesitsel nitelikte olan bu ¢alisma, etik kurul onay1 sonrasi
cevrimici anket yontemiyle yiiriitiildi. Tiirkiye genelindeki devlet ve vakif iiniversitelerinde
Ogrenim goren 4. ve 5. smif stajyer dis hekimlerine ulasildi. Veriler, arastirmacilar tarafindan
hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, Beyin Gogiine Yénelik Tutum Olgegi (BGYTO) kullanilarak
toplandi. Katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinarak toplam 504 kisilik 6rnekleme ulasildi.

Bulgular: Katilimcilarin %60,9’u kadin, %39,1°1 erkekti; %94,6’s1 20-25 yas araligindaydi.
%53,4°1 devlet, %46,6’s1 vakif liniversitesinde 6grenim gormekteydi. Cekici faktorlerde
cinsiyete gore anlamli fark bulunmazken (p=0,246), itici faktorlerde kadinlarin puani erkeklere
kiyasla anlamli1 diizeyde daha yiiksekti (p=0,041). Diger degiskenlerde anlamli fark gézlenmedi
(p>0,05). En yiiksek ortalama, “Diisiince 6zgiirliigli daha fazla olan bir iilkede yasamak isterim”
ifadesinde gorildii (Ort.=4,33+0,82).

Sonu¢: Bu calisma, stajyer dis hekimlerinin yurt disina ydneliminde diislince 6zgiirligi,
giivenlik duygusu ve gelecek kaygisinin temel belirleyiciler oldugunu ortaya koydu. Kadinlarin
itici faktor puanlarinin daha ytiksek olmasi, cinsiyete bagli farkliliklari isaret etmektedir. Yas,
iiniversite tiirli ve sinif diizeyine gore anlamli fark saptanmadi. Ayrica ekonomik beklentiler de
beyin gogii tutumlarinda etkili goriilmektedir. Bulgular, kariyer planlamalarinda bireysel ve
sosyo-politik etkenlerin birlikte rol oynadigini gostermektedir.
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